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OSTEOPATIE T1
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CINE SUNTEM NOI

OSTEODINAMICA este o scoala specializata in pregatirea osteopatiei, singura scoala din
Romania inserata in cadrul unei clinici de reabilitare. Scopul nostru este de a califica
studentul ca osteopat, facandu-l un excelent profesionist la finalul celor 5 ani de studii,
capabil sa se integreze in lumea muncii in mod independent sau in echipa in cadrul

clinicilor de specialitate
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OBIECTIVE

Cursul de cinci ani T1 in Osteopatie se adreseazd tuturor absolventilor liceului cu diploma de bacalaureat din domeniul non-
sanitar, maseur-ilor si isi propune sa formeze osteopati profesionisti specializati in abordari osteopatice: musculo-scheletice,
craniene, miofasciale si viscerale.

Scopurile unui curs de osteopatie sunt in principal urmatoarele:

1. Formare profesionald: Furnizarea studentilor o instruire completa specializata in osteopatie, pregatindu-i pentru o carierd de
succes ca osteopati.

2. Intelegerea corpului uman: Ajutarea studentilor s& dezvolte o intelegere profunda a anatomiei, fiziologiei si biomecanicii
corpului uman, concentrandu-se pe abordarea osteopatica.

3. Abilitati de evaluare a pacientului: Predarea studentilor cum sa evalueze cu precizie pacientii si sa evalueze disfunctii musculo-
scheletale si alte afectiuni de sanatate.

4. Tratament osteopatic: Furnizarea de competente practice pentru a efectua tratamente osteopatice, folosind diverse tehnici
manuale pentru a imbunatati sanatatea si bunastarea pacientilor.

5. Abordare holistica: Predarea studentilor sa priveascd pacientul in ansamblul s3u, intelegdnd cum mintea, corpul si spiritul sunt
interconectate si influenteaza sanatatea.

6. Etica si legi: Educatia studentilor in privinta principiilor etice si legale ale practicii osteopatice, asigurandu-se ca respecta cele
mai Tnalte standarde profesionale.

7. Cercetare si dezvoltare: Promovarea cercetarii osteopatice si actualizarea continua a cunostintelor pentru a tine pasul cu
dezvoltarile din domeniu.

8. Practica clinica: Furnizarea oportunitatilor de invatare practica prin stagii clinice sau experiente in spital, permitand studentilor
sd-si aplice cunostintele 1n situatii reale.

9. Dezvoltare personald: Sustinerea dezvoltarii personale, abilitatilor de comunicare si relationare, care sunt esentiale pentru a
stabili relatii pozitive cu pacientii.

10. Cariera de succes: Pregatirea studentilor pentru a deveni profesionisti competenti, etici si de succes in domeniul osteopatiei,
care pot contribui pozitiv la sandtatea comunitatii.

Tn general, scopul unui curs de osteopatie este de a forma profesionisti capabili s& ofere ingrijiri osteopatice de inalt3 calitate,
contribuind la bunastarea si sandtatea pacientilor printr-o abordare holistica si bazata pe vindecarea naturala a corpului.
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DESTINATARIISI TITLUL ELIBERAT

CURS DE OSTEOPATIE PENTRU ABSOLVENTI CU DIPLOMA
DE BACALAUREAT IN DOMENIUL NON-SANITAR SI MASEURI

DURATA 5 ani
FRECVENTA | 4 zile/ Seminar
e Absolventilor in domeniul non-sanitar: Diploma in Osteopatie +
TITLUL LANSAT Diploma de Maseur

* MASEUR-ILOR: Diploma in Osteopatie
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PLAN DE STUDII

Programele de studii ale Cursului de Osteopatie T1 dau posibilitatea studentilor sa punain

practica tehnicile invatate inca de la primele lectii.

Timpul dedicat tehnicilor practice de medicinda manuala osteopatica este fundamental pe

tot parcursul cursului de formare in osteopatie.

Scoala OSTEODINAMICA a rezervat un spatiu amplu, sustinut de lectii introductive de

anatomie, fiziologie, biomecanica, palpare si patologia zonelor corpului tratate.

PERIOADADE g 2450 ore
ANI
SUBIECTE DE
BAZK 250 ore
SUBIECTE
CARACTERISTICE g7oore
SUBIECTE
MEDICALE Sl 400 ore
SUPLIMENTARE
CERCETARESI
TEZA 330 de ore
STAGIU 500 ore
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SUBIECTE DE PREDARE

Materii de baza:

Anul |: Biologie, histologie si embriologie, fiziologie, anatomie
Anul ll: chimie si biochimie, neuroanatomie, neurofiziologie

Anul lll: semiotica medicala, patologie generala si clinica

Subiecte caracteristice:

Istoricul osteopatiei, fiziologie articulara, biomecanica, anatomie topografica si palpatoare , osteopatie
structurala (picior, genunchi, sold, iliac, sacru, lombar - dorsal - coloana cervicala, umar, cot, mana),
osteopatie fasciala, osteopatie cranio-sacrala si viscerala.

Subiecte medicale:

Boli cardio-respiratorii, urologie, ginecologie si obstetrica, endocrinologie, farmacologie, orl, oftalmologie
si optica, pediatrie, ortopedie, reumatologie, neurologie, dietetica si nutritie, stomatologie, radiologie,
medicina sportiva.

Subiecte de cercetare:

Metodologia cercetarii, proiecte de cercetare si teza.

Clinica de stagiu:

Stagiu de observare, stagiu practic cu tutore.
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PRACTICA SITEZA

STAGIUL AMBULATORULUI:

Inca din primii ani, studentii participa la stagii observationale si practice, tratand pacienti reali intr-un mod

pregatitor si sub supravegherea unor tutori profesionisti de osteopati.

OSTEODINAMICA ofera posibilitatea desfasurarii stagiului de practica in Osteopatie ,in cadrul unei clinici
de reabilitare. Este singura scoala de osteopatie din Romania care ofera posibilitatea de a desfasura

pregatire multidisciplinara in medii medicale, oferind un avantaj concret la locul de munca.

CERCETARE SI TEZA

Din anul IV studentii incep sa lucreze la proiectul de cercetare osteopatica pentru intocmirea tezei finale,

putand folosi toate echipamentele prezente in scoala noastra de osteopatie.

Proiectele propuse de studenti si avizate de departamentul de cercetare, sunt dezvoltate si datorita
colaborarii cu unitatile de sanatate si osteopatie unde studentii SCOLII OSTEODINAMICA pot desfasura

activitati clinice si de cercetare.

Proiectul si dezbaterea tezelor fac parte integranta din examenul final pentru obtinerea titlului de

osteopat.

La terminarea celor 5 ani de studii in Osteopatie T1 va avea loc un examen final, la promovarea caruia se

va obtine Diploma de Osteopatie OSTEODINAMICA.
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CALENDAR EDUCATIONAL

INCEPUTUL CURSURILOR | AN lanuarie 2024
TERMINAREA CURSURILOR | AN Octombrie 2024
PREZENTA LA SEMINARII 4 zile/[seminariu (de joi-duminica)
ORAR 8.30-12.30/14.00-18.00

Obligatia studentului de a participa este de 70% din totalul lectiilor.

SESIUNEA DE EXAMENE
2 Sesiuni/ an
Pentru fiecare restanta se va aplica un cost suplimentar.

Examenele sunt impdrtite in:

e Teoretic scris si oral
e Practic: la sfarsitul fiecarui an

e Clinic: la sfarsitul anului IV si V
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TAXE DE STUDII SICOTA DE INSCRIERE

OSTEODINAMICA pentru anul 2024 ofera o reducere viitorilor studenti propunand o oferta
foarte avantajoasa!

Taxa de inscriere,inclusiv asigurarea pentru cei 5 ani de cursuri (de achitat doar in primul
an)-500 €

Costul cursului de masaj — 1000€ ( doar pentru absolventii cu diploma din domeniul non-
sanitar)

Costul cursului de osteopatie- 3.350€/an

Reducere de 1000€ pentru primul an, pentru primii 20* de studenti inscrisi- 2.350€ in loc de
3.350€

* Oferta este valabila si conditionata de atingerea unui numar minim de 20 inscrisi.

* Oferta este valabila pentru primul an de curs.

* Promotia este valabila doar pentru primul an al cursului de osteopatie OSTEODINAMICA.

Intregul cost poate fi platit integral si/sau in rate.

Sediul Scolii Osteodinamica:

Piata Dacia, Strada Prahova 30, Brasov 500209, Romania

SITE WEB: www.scoalaosteodinamica.com

CONTACT: +40 754 860 676
WHATSAPP: +40 734 795 645
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